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barfuss-und-wild. Spiritualität to stay and to go1 

„Jeder krankt in letzter Linie daran, 

dass er das verloren hat, 

was lebendige Religionen ihren Gläubigen 

zu allen Zeiten gegeben haben, 

und keiner ist wirklich geheilt, 

der seine religiöse Einstellung nicht wieder erreicht.“ 

Carl-Gustav Jung 

WILLKOMMEN BEI BARFUSS+WILD 

Wir sind überzeugt, dass die Zukunft unseres Planeten und der Menschheit vom 

Verhältnis von Mensch und Natur abhängt. 

Wir betrachten spirituelle Naturerfahrung und persönliche Reifung und Weiter-

entwicklung als Voraussetzung für eine moderne, zukunftsfähige Lebensweise – 

und nicht als Gegensatz dazu. 

Unsere Vision ist es, überall Menschen krisenkompetent zu machen und so das 

gemeinsame Überleben zu sichern. 

Wir schaffen Erfahrungsräume, die die Verbindung von Mensch und Natur be-

wusst machen und Körper und Seele, Kopf und Herz, Wissen und Weisheit 

(wieder) in ein gesundes Gleichgewicht bringen. 

Wir schaffen auf undogmatische Weise einen modernen Zugang zum universa-

len und pankulturellen Erbe schöpfungsorientierter Spiritualität und damit zu ur-

alten und heilsamen Traditionen und Überlieferungen der Menschheit. 

Wir bieten inspirierende Inhalte und innovative Formate, sowohl digital als auch 

vor Ort. 

Wir spinnen so – ganz nebenbei – den Faden der schöpfungsorientierten jüdisch-

christlichen Tradition und der Naturmystik weiter. 

 
1 https://www.barfuss-und-wild.de/wir-ueber-uns/ 

https://www.barfuss-und-wild.de/wir-ueber-uns/


UR-Behelfe Schulamt Innsbruck – FI Dr. Christoph Thoma 

Seite 2 von 2 

barfuss-und-wild - Spiritualität to stay and to go - Podcast, Website und Tagespost - MB 1215 
 

So ist barfuß-und-wild das Herz einer »wilden Kirche« jenseits konfessioneller 

und dogmatischer Grenzen. 

Wir laden alle ein, die wollen, zusammen mit uns ein Stück auf dieser Reise des 

(großen) Wandels und der Erneuerung, auf der sich die Menschheit gerade be-

findet, mitzugehen. 

https://www.barfuss-und-wild.de/wir-ueber-uns/ 
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